Vietnamese
American
Cancar
Foundation

HOI UNG THUi
VIET MY

Quyén Loi Can Ban Caa Bénh Nhan

--Tran Huy Leonard

Trong thi gian gan day nhiéu déng bao goi dén Hoi Ung Thu Viét My nhér Hoi gitp d& va
hwéng dan vé quyén lgi ctia ho khi dwoc chiva tai bénh vién, bénh xa, hay tai phong mach
bac si. Trong bai nay chung téi s& néu ra nhirng diéu can ban vé quyén lgi clia ngwdi bénh
nhan. Tuy nhién, day chi 1a nhirng diéu hwéng dan ma Hoi biét duwoc, va khong cé y thay
thé luat sw hay cb van phap ly cho quy vi. Néu can biét thém chi tiét, xin lién lac v&i cac luat
sw, co’ quan, ho&c cac hoi doan cé lién hé dén cac van dé nay.

1.

D6i xtr: Tt cd moi bénh nhan duwoc quyén déi xir mot cach tir té, kinh trong va déng
déu, khéng phan biét mau da, chiing téc, ngdn ngi, tén gido, chinh tri, hay kha nang
tai chanh. Tuy viéc nay da thanh luat, chung tdi thiét nghi sw lién hé gitra bac siva
bénh nhan, ciing nhw cac s lién hé quan trong khac, phai 1a rat mat thiét dwa trén
can ban t6n trong 1an nhau. Khi sw lién hé nay khéng con dugc tét dep niva thi co 1&
dé la luc bénh nhan va bac si can phai xét lai c6 nén tiép tuc sw lién hé 4y hay
khong.

Hiéu biét vé bénh: Bénh nhan c6 quyén dwoc giai thich ré rang va day dd nhirng
dir kién va chi tiét vé cach chan bénh, cach chira, va tién trinh chira tri b&nh minh
dang c6. Tuy nhién, trong khi bi dau d&n hay khiing hoang tinh than vi c&n bénh
hiém nghéo (nhw ung thw chang han), nhiéu bénh nhan bj gidm kha nang thau hiéu
ho&c quén di nhirng diéu bac si giai thich. Do d6 Hoi Ung Thw Viét My dé& nghi quy
vi nén xin bac si cho phép thu am ho&c ghi chép lai nhirng diéu vi bac si Ay giai
thich. Day ciing 1a ltic quy vi nén cé nguwoi than di theo dé ho co thé giup minh dat
céac cau héi va ghi nhan cac cau tra &i chinh xac hon. Nhiéu cudc nghién ctru cho
thdy nhiing bénh nhén tich cuc tham gia vao viéc chira tri cé co may chira lanh cao
hon nhiing bénh nhén tiéu cuc, giao phé hét tréch nhiém cho nhiing ngudi khac.

Quyén quyét dinh chira tri: Bénh nhan c6 quyén biét vé nhirng cach chiva trj vé
bénh ctia minh, cac nguy hiém hay phan &ng phu lién quan dén cach chira tri. Bénh
nhan c6 quyén Iwa chon cach chira tri hodc ttr choi khdng nhan mét sy chiva tri nao.

Xuat vién: Bénh nhan co quyén duorc tiép tuc diéu tri tai bénh vién khi can thiét.
Bénh vién khong thé budc bénh nhan xuat vién khi tinh trang strc khde chwa cho
phép.

Chira tri khi khan cap: Bénh nhan phai dwoc chiva tri khi khan cAp theo Health &
Safety Code cuia California. Bénh vién khoéng cé quyén tir chéi nhirng sy chdm séc
strc khde cho bénh nhan bat k& nguwdi nay cé kha néng tra tién hay khéng. Tuy
nhién bénh vién c6 quyén tr chéi néu bénh vién khéng du trang bi hodc nhan vién
can thiét d& cham séc y té can thiét cho bénh nhan.

Quyén tw an: T4t ca cac chuyén vién y té chiva tri cho bénh nhan, ké& ca cac bac sf,
y t&, duwoc si, b van xa hdi, v.v. phai tuyét dbi ton trong va khong duorc tiét 16 cac div
kién vé bénh tinh cling nhw danh tanh ctia bénh nhan, ngoai trir mét vai trwong hop

ngoai 1& (ching tdi sé ban thao dén & nhirng bai sau.) Déi khi mét vai ddng bao



phan nan, mét cach 1am 1an, 1a cé nhirng bac si khé tinh khéng chiu cho ho biét vé
két qua clia chdéng hodc vo clia ho. Thuec ra luat phap cAdm khong duoc tiét 16

nhirng di¥ kién nay ra ngoai, ké ca nguwdi phdi ngau néu khong cé sw cho phép trudc
cla bénh nhan.

Ngén ngir: Nhirng noi nhan tai tro' hodc chi tra (n6i mot cach ndm na 1a nhan tién)
tlr cac co quan cla chinh pha lién bang, nhw nhan Medical, Medicare, v.v. phai cé
ngwoi néi ngdn ngir clia bénh nhan khong gidi tiéng Anh (Limited English
Proficiency). Thi du bénh nhan Viét khéng di kha nang Anh ngi¥ dé thau hiéu vé
nhirng thdng tin li&n quan dén bénh ctia minh thi bénh vién phai déi thoai vé&i bénh
nhan bang tiéng Viét, hodc qua théng dich vién hodc bac sily ta noi tiéng Viét. Vai
nam trwdc day mot bénh nhan Viét can thay tiy nhwng khong néi dwoc tiéng Anh
nén nhe dira con trai méi 10 tudi théng dich cho ba ta. L& dwong nhién cau bé
khéng dd kha nang dé théng dich cho me va ngu&i me bj tw chdi khéng dwoc nhan
cach chira bénh duy nhat co thé ciru séng ba vi bac si va can sw xa hoi cho rang ba
néi lung tung — qua sw thong dich ctia cau bé 10 tudi -- khong dang tin. Luat vé ngén
ng® Title VI rat rd rang trong van dé nay. La céc trung tam y té phai cung cép théng
dich vién da dwoc huan luyén va khéng dwoc dung tré em hay bénh nhan khac dé
théng dich.

Ho6 so bénh ly: Bénh nhan c6 quyén xem xét va phan ban sao (photocopy) hé so
bénh ly cia minh. Tuy nhién, bac si hodc bénh vién co thé yéu cau bénh nhan tra
chi phi “hop ly” cho viéc photocopy hd so bénh ly. Chi phi “hop ly” tiy vao méi noi
nhwng nhiéu ngudi cho rang khoang $.25 (25 cents) 1a hop ly.



